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quelques mots de votre rédacteur
Vous tenez entre vos mains un numéro particulièrement 
exigeant à finaliser. Mon activité professionnelle est 
actuellement très chargée, et je préfère consacrer mes moments 
de liberté à ma passion pour le vélo. J’espère malgré tout que la 
qualité de ce numéro de l’ERL sera à la hauteur des précédents.

Je tiens à remercier chaleureusement tous les contributeurs de 
ce numéro.

L’été approche, période idéale pour les récits de voyage. N’hésitez 
pas à m’en envoyer… et, s’il vous plaît, pas à la dernière minute 
avant la parution, mais au fil de l’eau et de vos aventures, afin 
d’étaler un peu le travail.

Pour m’envoyer vos contributions, merci d’utiliser mon adresse 
mail : cgraveleau,perso@outlook,fr
et de préciser dans l’objet du mail :
« Pour ERL »

Christophe GRAVELEAU
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UN « APPEL » DE CYCLOS POUR NOS SPONSORS

par Pascale Humbert

Bonjour à tous,

Je lance un appel à tous les adhérents du club.

Vous le savez, je fais partie du conseil d’administration en tant que responsable des sponsors.
J’ai donc besoin de vous.

Avez-vous déjà pris le temps de consulter la liste de nos sponsors ?
Je pense que non. À ce jour, nous en comptons une trentaine.

Je m’efforce de poursuivre le travail de nos prédécesseurs, et bien sûr de notre ami Alain Mathieu, qui 
m’accompagnait, en m’appuyant notamment sur ses relations personnelles et professionnelles.
Comme on dit souvent, les années se suivent mais ne se ressemblent pas. Les conditions actuelles de 
notre société ne favorisent pas toujours l’engouement ni l’envie de cotiser en notre faveur.

C’est pourquoi je lance aujourd’hui une « bouteille à la mer ».

Je vous demanderai à chacun, au moins une fois dans l’année, de rendre visite à nos sponsors :

 La Ferme de la Corcelle à Claveisolles
 Les Serres Caladoises
 La Boucherie de Fleurie (également au marché couvert) 
 La Boulang’ et Joh 
 Matériel Vélo 
 New Bike 
 Esprit Vélo 
 Les Équipiers à Montceaux (01) (Vélociste)
 La Praluline
 Les Vins Fontaine Vincent 
 etc. 

Bien sûr, faites-vous connaître comme membre du CTC.
Il est important de leur témoigner notre reconnaissance.

Certains diront peut-être que ce n’est pas indispensable, mais nous l’avons toujours fait, alors pourquoi 
ne pas continuer ?
Cela demande du temps pour aller à leur rencontre et échanger avec eux, mais c’est aussi très agréable 
de maintenir ce lien et d’en voir les résultats.

Sachez que certains partenaires ne renouvellent pas leur engagement (Au Petit Coin Fleuri, Anthéa
Conseils, Assurances Perrot, Guyot…).
Je fais de mon mieux pour assurer la continuité et rechercher de nouveaux partenaires.

Merci à chacun pour votre implication.

Pascale Humbert
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03/05/26

Stock tenues CTC au 14 avril 2026

Références  KONY
Réception

 du
Désignations Prix*

12 ans 

XXS
XS S M L XL XXL XXXL

KS1162 A MAILLOT HOMME PREMIUM II MC (ourlet) 39,00 €        2 1 1

KS1162 A
2025

MAILLOT HOMME PREMIUM II MC (ourlet) 45,00 €        1 0 1 1

KS1290 MAILLOT HOMME PERFORMANCE MC 51,00 €         1 4 1 1 1

KS1290 03 2026 MAILLOT HOMME/FEMME PERFORMANCE MC 61,00 €         2 2 2

KS-2183 03 2026 MAILLOT MANCHES LONGUES 61,00 €         2 2 2

KS1060- Mi 3R GILET sans manche GAB-tex 2 (plus chaud) NEW 64,00 €        
1

KS5448 Veste Thermique technique hiver  GAB-tex3 89,00 €        
1

KS5448 03 2026 Veste Thermique technique hiver  GAB-tex3 90,00 €        
2 2 2

KS 8870 CUISSARD performance HOMME (noir) 58,00 €        
1 1

KS 8872 08 2024 CUISSARD COURSIER ELITE 92,00 €        
1 1 1

KS 8874 CUISSARD performance (rouge) 69,00 €        
1

KS 8874 2025 CUISSARD performance (rouge) 79,60 €        
2 2 1 1

KS-8874-AD 03 2026 CUISSARD performance (rouge) 81,00 €         
1 1

KS 7355 CUISSARD PERFORMANCE FEMME 53,00 €        
1 1 3 2

KS 6866 CORSAIRE HOMME PREMIUM II 58,00 €        
1

KS 6865 CORSAIRE FEMME PREMIUM II (orange) 55,00 €        
1

KS 9866 COLLANT HOMME HIVER 68,00 €        

KS-9874-AD 03 2026 COLLANT HOMME HIVER 97,00 €        
2 2 2

KS9865 COLLANT FEMME HIVER 66,00 €        
1 1

KS-9855-ACF 03 2026 COLLANT FEMME HIVER 87,00 €        
1 1

K9093 manchette hiver jusqu’à épuisement du stock CTC 20,00 €        
1

KS9081 Manchette été 12,00 €         
2 1

* Prix calculés en fonction de la date d'arrivage

Un exemplaire réservé

Point stock tenues CTC
Par Yvonne Thomas

Veuillez trouver, ci-dessous, le stock à jour au moment de la publication de cet ERL.
Pour toute commande de vêtements, envoyez-moi de préférence un courriel à yvonne,thomas239@orange.fr 
en précisant votre demande. Laisser aussi votre numéro de téléphone pour que je puisse vous rappeller. 
Merci.
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Sortie Marche et VTT du début d’année

portfolio
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Les Premières Pédalées fêtent leurs 40ans
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1er récit par Yvonne
En ce 21 février, une bonne quinzaine, voir une vingtaine de cyclotouristes Caladois et/ou membres bienfaiteurs de 
notre club se sont rendus à Vindry-sur-Turdine, la troisième des Premières Pédalées organisée par Pontcharra Sport 
Cyclo 69 (PSC).

Les plus courageux d'entre nous s'y sont rendus à vélo, d'autres en voiture et certains ont fait l'aller en covoiturage et 
le retour à vélo.

Le temps clément et agréable a élevé cette manifestation au deuxième rang de l'ensemble des quatre Premières 
Pédalées, en terme du nombre de participants, avec 322 participants, après celle de Sathonay, organisée par l'AS 
Caluire, la première des Premières Pédalées, qui elle a rassemblé, 400 participants.

A Chassieu, la quatrième manifestation, organisée par le Chassieu Assocation Cyclo a elle accueilli 301 personnes.

Notre club qui a eu le plaisir avec la Bécane Club Pérréon
d'organiser la deuxième des Premières Pédalées, le 14 février, n'a 
malheureusement rassemblé que 134 personnes, en raison 
certainement du temps qui n'était pas vraiment de la partie. Ou 
alors, certains ont privilégié la fête de la Saint Valentin ! 
Heureusement qu'à l'arrivée à la salle l'Escale d'Arnas, le vin 
chaud et les crêpes préparées par nos bénévoles, en plus du casse-
croûte traditionnel, étaient là pour réchauffer l'atmosphère et 
réconforter les participants au retour des circuits. Les distances 
proposés en vélo de route étaient de 25 Km et 50 Km, pour le 
VTT, 15  Km et 30 Km et pour la marche, 8.

Cette 40ème édition des Premières Pédalées était organisée par le 
Comité Cyclotourisme Rhône Métropole de Lyon et les clubs cités 
ci-dessus, au profit de la Ligue Contre le Cancer. Elle a rassemblé 
au total 1 157 participants qui se sont acquittés d'une 
participation de 6 euros pour les licenciés et de 9 euros pour les 
non-licenciés. Une petite participation pour une bonne cause ! Un 
chèque de 6 000 euros a été remis à cette ligue.

Et notre club a été récompensé par la remise d'un diplôme pour sa 
plus nombreuse participation féminine.

Rendez-vous en 2027
On compte sur votre participation future.
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Et le récit d’ Alexandre
Cette année 2026, je m'étais fixé comme objectif de participer aux quatre premières pédalées organisées en 
vue d'aider à la lutte contre le cancer, un sujet qui me touche particulièrement. En effet, symboliquement, 
pédaler en pensant aux malades et en lutte contre la maladie est porteur de sens et ouvre à l'espérance.

La première pédalée a été organisée le 7 février à Sathonay. Nous avons parcouru environ 110 km puisque 
nous nous étions donné rendez-vous à la sortie de Villefranche pour rejoindre le départ à Sathonay. Le tour a 
fait 50 km suivi d'un petit casse-croûte à l'arrivée. Plusieurs groupes se sont formés au départ pour respecter 
le rythme de chacun et nous nous sommes retrouvés ensuite autour de la table et de la petite collation, 
proposée par le cyclo club dont l'accueil a été chaleureux. Le temps était très bon, ce qui a permis de profiter 
des petites routes de la Dombes et de ses paysages agrémentés par un soleil hivernal diffusant sa douce 
lumière.

Le 14 février c'est notre club qui a organisé la 2e manche des premières pédalées. J'ai eu le plaisir d'organiser 
les achats avec Maurice Moulin pour ainsi assurer le ravitaillement au retour des participants. J'ai été à 
l'accueil avec Christophe, Yvonne entre autres puis je suis monté un moment faire des crêpes avec Cathy. Le 
temps était maussade et nous avons eu moins de participants. Néanmoins, il y avait de nombreux marcheurs 
et vététistes joyeux de participer ce qui a permis de récolter quelques fonds. Étonnamment, il ne restait pas 
beaucoup à manger après ce rallye. Les cyclistes ont bon appétit...  Cela peut paraître frustrant de ne pas 
pouvoir rouler ce jour-là, mais la tâche d'accueillir les participants, de les servir et de préparer ce moment 
dans la fraternité donne une joie profonde et remplie d'espérance.

La troisième pédalée a eu lieu le 21 février à Pontcharra. Le temps était, là aussi, clément et la boucle 
proposée était assez vallonnée sur des routes que nous connaissons finalement bien. Les participants étaient 
nombreux autant ceux du club que d'autres venant de divers horizons. Ainsi, on pouvait trouver tout âge et 
toute condition lors de cet évènement !

Enfin, la quatrième pédalée s'est déroulée à Chassieu le 28 février. Malgré un temps assez nuageux, le 
nombre de participants élevé et le rythme imprimé par un groupe nombreux et imposant était relativement 
rapide sur les routes autour de l'aéroport de Saint-Exupéry. Nous avons emprunté des routes très diverses 
qui nous ont permis de découvrir un coin que l'on connaît en fait assez mal mais qui n'a pas, il faut bien le 
dire, la beauté et le charme de notre pays des pierres dorées. À l'issue de cette quatrième manche, les 
distinctions ont été distribuées aux différents clubs et nous avons eu la coupe des participantes féminines 
(c'est indiqué dessus !) que l'on m'a gentiment demandé de recevoir, peut-être à cause ma belle chevelure !

Finalement, je suis heureux d'avoir pu participer à ces quatre manches des premières pédalées 2026, car avec 
environ 1150 participants, nous avons pu nous mobiliser pour une cause importante et donc remettre une 
somme d'argent conséquente à la Ligue contre le cancer. 

J'espère que dans l'année nous pourrons participer à différents rallyes, organisés par les clubs de notre 
région, dans la joie et la bonne humeur. Vive le vélo et vive le CTC !

Départ des 1ers marcheurs lors de notre étape à Arnas



Le Brevet 100km du 22 mars

ERL N° 225  ‖ PAGE 12

Comme chaque année, le CTC a organisé son traditionnel brevet annuel de 100 km.

Deux groupes se sont rapidement formés. Les plus rapide dans le groupe 1 ont bouclé le parcours traversant 
les Dombes à une moyenne de plus de 30 km/h. Dans le second groupe, une vingtaine de cyclistes (dont 
quatre femmes) ont roulé en parfaite solidarité, terminant la boucle à plus de 25 km/h de moyenne. Pour 
certain·e·s, il s’agissait d’une première : jamais ils et elles n’avaient roulé aussi longtemps, ni à une telle 
allure.

À l’arrivée, tout le monde s’est retrouvé pour partager un machon,. Un grand merci à toutes les personnes qui 
ont préparé la salle et le buffet !



photo de Alexandre sur le parcours de 100km

Et quelques photos du Brevet de 150km du 26 avril

Photos par Eric Amirault, au départ à 7h30 et à 8h

Photos par Eric Amirault, 
du ravito assuré par Eric et Andrée

MERCI A EUX



Les conscrits des classes en 6 et les nouveaux arrivants
Récit : Michel Bonnard

Photos : André JACQUET et Danielle PUZIN
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Dimanche 25 janvier 2026, à Villefranche-sur-Saône, les conscrits de la classe en 6 ont respecté la tradition par un 
temps ensoleillé en défilant et en faisant la vague dans la Rue Nationale. 

Au CTC, nous avons choisi d’honorer nos conscrits de la classe en 6 le samedi 14 mars 2026.
Sur 22 conscrits recensés, 13 personnes étaient présentes ou représentées : 
2 nonagénaires – 5 octogénaires – 1 septuagénaire – 3 sexagénaires – 2 trentenaires. 
Au CTC on peut dire que le vélo c’est la santé et la diversité et que ça conserve !

La soirée s’est déroulée devant 80 participants alléchés par le programme et par une dégustation de charcuterie, de 
bugnes "oreillettes" et de Beaujolais (rouge de chez FONTAINE, crémant de chez OEDORIA). Chaque conscrit a reçu 
un beau bouquet, une vraie tradition dans le Beaujolais. 

Notre Président Didier PETIT bien entouré pour accueillir les invités

Les conscrits du CTC de la classe en 6. Une belle équipe de cyclos ! 
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Une soirée de partage et d’échange pour passer un bon moment. C’est convivial !



Honneur aux conscrits du CTC de la classe en 6

Jean-Pierre GIRIN
60 ans

André FONTAINE
80 ans

Bernard LAPLANCHE
80 ans

Bernard BOREAS
80 ans

Etienne CONVERT
70 ans

Jacques DECOMBEJEAN
90 ans
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Les années ont passé, les reconnaissez-vous ?

1 – Bernard LAPLANCHE 2 – André FONTAINE
3 – Bernard BOREAS 4 – Jacques DECOMBEJEAN    

5 – Etienne CONVERT 6 – Jean-Pierre GIRIN

1

3

2

5

4

6
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Honneur aux conscrits du CTC de la classe en 6
la suite

Henry CHAPUS
80 ans

Georges CHARLES
60 ans

Cathy ROBIN
60 ans

Denise PLASSARD
90 ans

Chantal et Maurice PEQUET
ont récupéré les bouquets de

Laure et Rémi PEQUET (30 ans)

Françoise MARVALIN
a récupéré le bouquet pour 

Jacques ROSIQUE (80 ans).
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Les années ont passé, les reconnaissez-vous ?

7 – Cathy ROBIN 8 – Georges CHARLES
9 – Bernard BOREAS 10 – Denise PLASSARD

7

9

8

10
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Les nouveaux adhérents et les remerciements

De gauche à droite : 
Jean-Pierre GIRIN, Etienne CONVERT, Georges CHARLES, 

Marcelle JAYR et Tarik MEGADI

En 2025, 11 nouveaux 
adhérents sont arrivés au CTC. 

Lors de cette soirée, 5 personnes 
étaient présentes. 

Au CTC, nous parvenons chaque 
année à maintenir plus ou moins 
nos effectifs grâce à l’image et à 
l’attractivité du club, au travail de
cooptation par les membres du 
club parmi leurs connaissances et 
à l’envie de pratiquer une saine
activité physique au sein de notre 
belle région du Beaujolais.  

Bienvenue à eux

Un grand merci à Danielle PUZIN, notre 
fidèle conceptrice et projectionniste du 
traditionnel diaporama des conscrits de 
l’année en cours.

Une animation musicale et en images toujours 
très appréciée de tous en préambule de notre 
soirée.

Danièle se charge aussi de collecter les photos 
des « bébés conscrits » et de prendre d’autres 
photos lors de la soirée. Quel éclectisme !

Merci au Président Didier PETIT et aux membres du Conseil d’Administration qui ont organisé 
ce moment festif ainsi qu’aux autres bénévoles qui ont donné un précieux coup de main.

A l’année prochaine pour les classes en 7 !
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Séjour à Théoule du 7 au 14 mars
Récit par Patrick Charles

Photos par les participants
Dix-sept amis se sont donné rendez-vous à Théoule-sur-
Mer pour un séjour du 7 au 14 mars, au bord de l’Estérel. 
Par chance, le climat a permis de belles sorties à vélo pour 
tous les niveaux, à l’exception du mardi, où le temps 
brouillé a remplacé le vélo par un repas au restaurant –
une alternative qui n’a laissé aucun regret aux 
participants !
Le centre d’accueil était géré par des jeunes sympathiques 
et prévenants, dans un cadre offrant une jolie vue sur la 
nature. Cerise sur le gâteau : l’apparition d’un sanglier 
est venue agrémenter le séjour.
Aucun problème majeur à signaler, si ce n’est un souci de 
santé qui a contraint Jean et son épouse à nous quitter 
dès leur arrivée, ainsi qu’une rencontre inattendue entre 
Patrick et un muret – sans gravité pour les deux, 
heureusement !
Le séjour s’est terminé par une soirée en chansons et un 
retour un peu dispersé, en voiture ou en train, pour ces 
cyclistes, marcheurs et flâneurs ravis de leur semaine à 
Lou Castelet.
Vivement la prochaine !
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BRM 200 FEURS - 21 mars 2026

« VIVE LE PRINTEMPS »                Récit & phots : Didier SOL

Comme chaque année à cette époque, la saison des 
Brevets de Randonneurs Mondiaux (BRM) reprend 
de plus belle. Cette année, ces randonnées sont pré-
qualificatives pour le Paris-Brest-Paris 2027, c’est 
souvent le gage d’une belle fréquentation. A la 
grande satisfaction des organisateurs, nous sommes 
155 inscrits à se présenter.

Pour ma part, je suis venu seul, Christophe 
Graveleau (qui m’avait accompagné l’année 
dernière) n’étant pas disponible.

Après le retrait du carton de validation et un petit 
café je déclenche le GPS à 7h05 pour les premiers 
kms. L’organisateur nous avait envoyé un mail la 
veille pour nous rappeler les consignes de sécurité 
mais aussi de nous méfier des températures 
glaciales annoncées au petit jour.

Effectivement ça caille ! Je me suis bien couvert et 
les 20 premiers kms en direction de Boën, à travers 
la plaine du Forez, permettent de monter 
doucement en température. A la sortie de la ville 
nous attend une quinzaine de bornes en faux plat 
montant. Nous empruntons l’ancienne RN 89 qui 
est tranquille en ce début de matinée. Par contre, 
nous sommes en fond de vallée et la température 
est toujours bien basse.

Une douzaine de kms avant Noirétable (notre 
premier contrôle km 49) la route se cabre et les 
pentes sont plus soutenues. L’effort est plus intense 
mais nous sommes désormais au soleil, j’enlève ma 
chasuble jaune et j’ouvre la veste pour faire 
refroidir le moteur
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Il est 9h20 quand je fais tamponner ma carte dans la 
boulangerie de Noirétable. Je mange seulement une 
moitié d’un énorme et délicieux croissant (les 
boulangers caladois feraient bien de s’en inspirer au 
moins pour la taille) puis repars après 10 mn de 
pause. C’est jour de marché, les habitants sont 
étonnés de voir des vélos garés de partout à 
proximité des commerces et demandent des 
explications sur notre présence. Ils nous félicitent et 
nous souhaitent bonne route. Ci-dessous l’Eglise 
Notre Dame de l’Assomption construite au XVème 
Siècle.

Nous basculons, après ce contrôle, sur une longue 
descente de 30 kms qui nous mènera dans la 
plaine de la Limagne via la ville de Thiers (km 
72) capitale de la coutellerie.

Arrivé à Dorat (km 81) je me déleste de mes 
équipements d’hiver. J’ai devant moi 35 kms de 
plat jusqu’à Vichy en suivant la vallée de l’Allier. 
Le vent de nord-est n’est pas trop fort et ne me 
gêne pas beaucoup dans ma progression. Il fait 
14/15° le soleil est radieux, le ciel grand bleu et 
ma seule déception c’est la brume qui masque la 
chaine des Puys et surtout mon cher Puy de 
Dôme (1465 m).

Je suis à Vichy (km 113) vers 12h00. La circulation y 
est importante mais je décide quand même de faire 
un détour pour voir le casino, l’opéra ainsi que les 
galeries du Parc Thermal qui viennent d’être 
restaurées. Je fais la pause et valide mon carton à la 
boulangerie Patapain où depuis 3 ou 4 brevets j’ai 
mes habitudes en compagnie de nombreux autres 
cyclos. Une fougasse, une part de flan, un coca et un 
café me retapent pour le deuxième round.

Il reste 91 kms avec plus de 1000 m de D+ à franchir 
mais j’ai bien géré la première moitié du parcours et 
les jambes tournent correctement. Je repars après 
30 mn de pause réparatrice, il est 12h40.

A Cusset (km117) nous suivons la vallée du Sichon
sur près de 30 kms jusqu’au Col du Beaulouis (km 
147) qui est le point culminant du BRM à 824 m 
d’altitude. La route est ponctuée de longs faux plats 
montants mais aussi de rudes parties qui dépassent 
le 10% de pente.



Il est 14h30 quand je suis au col. Je fais la photo souvenir et repars pour rejoindre le contrôle suivant de Saint Just en 
Chevalet (km 162). Ces 15 kms ne sont pas une partie de plaisir (même si la nature est superbe) notamment la remontée 
sur le village de Saint Priest La Prugne. Heureusement nous avons les encouragements sincères de Blanche Neige et les 
7 nains. Je fais ce cliché souvenir pour ma petite fille Lucie qui a 4 ans.

Il est 15h10 quand je valide mon passage à Saint Just en Chevalet au Gamm’Vert du village. Comme à Noirétable, il 
y a des vélos partout à proximité des commerces. Après un échange avec l’employé du magasin sur la raison de notre 
présence et une petite collation je repars pour les 42 derniers kms qui vont me ramener à Feurs.

Il n’y a plus qu’une difficulté à franchir mais chaque fois que j’y passe (et de nombreux BRM de Feurs rentrent par-
là) je la redoute. Un peu après la sortie du village de Juré, il y a un km (à 6% de moyenne) qui permet de  passer 
par-dessus l’autoroute A89. Mes jambes brûlent et je me demande pourquoi je me fais mal comme ça. 
Heureusement, la suite du tracé est composée de descentes, de faux plats descendants et de plat. Plus vraiment de 
difficultés et en plus le vent est plutôt favorable.

A 16h50 je valide mon brevet au siège de la Squadra Feurs. Autour d’une collation et quelques boissons houblonnées 
nous partageons nos impressions avec les autres cyclos. C’est un ballet incessant d’arrivés prenant la place de ceux 
qui repartent dans leurs foyers.

Tous sont ravis du parcours mais surtout des conditions météos incroyables que nous avons eues. Même si 
comparaison n’est pas raison, l’année dernière avec Christophe, nous étions arrivés à 17h30. La météo avait été 
moins souriante avec de la pluie et surtout un vent défavorable depuis Vichy. C’est le charme des brevets longue 
distance, ils sont toujours uniques et rien n’y est jamais écrit à l’avance. 

Merci de m’avoir lu.

Données Garmin GPS Explorer II

Distance : 207.54 kms
Dénivelé : +1950 m

Temps total : 9h43 moyenne arrêts compris 21.4 km/h
Temps en selle : 8h41 moyenne en selle 23.9 km/h

Température : Mini -2° Maxi 20°
Fréquence de pédalage : 85 tours/mn soit 44285 coups de pédale.
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Christophe GRAVELEAU a aussi pris la route de ces brevets homologués par l’Audax Club Parisien

14 mars – BRM200 de Saint-Bonnet-de-Mure
Je m’étais inscrit sur le BRM200 de Saint-Bonnet-de-Mure. La météo annonçait des conditions médiocres : pluie et 
fort vent de face sur le retour. Et effectivement, ça n’a pas manqué.
Je m’élance sous la pluie. Il fait froid, et je me rends vite compte que mes gants ne sont pas adaptés. J’ai été 
prétentieux… Surtout qu’au trentième kilomètre, la pluie laisse place à la neige. C’en est trop. Pas assez motivé pour 
pédaler toute la journée dans ces conditions, je fais demi-tour. Pas grave, j’en profiterai pour participer à la soirée des 
conscrits.

Didier n’est pas le seul sur les BRM

18 avril – BRM200 et Montagnard de Chambéry
Cette fois, les prévisions sont parfaites, et elles se confirment. J’ai passé une très belle journée à vélo.
Départ de Chambéry à 7h, avec un défi de taille : 225 km et 4 500 m de dénivelé positif, le tout dans les délais d’un 
BRM classique. Nous prenons la direction du sud, vers le Granier, que nous gravissons en partie avant de 
redescendre sur l’Isère

Jolie vue depuis la Route de St Georges sur les contreforts du Granier
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Changement de versant : nous remontons vers le nord-est, en direction de la vallée de la Maurienne. Puis demi-
tour pour rejoindre la Tarentaise jusqu’à Albertville, avant d’attaquer le Collet du Tamié.
J’arrive au pied du Col de Marocaz avec seulement cinq minutes d’avance sur la barrière horaire fixée par les 
organisateurs : si nous arrivions après 18h, nous devions rejoindre Chambéry par la vallée. Finalement, avec 
Luc (un cyclotouriste très expérimenté, que j’avais déjà croisé sur d’autres brevets), nous gravissons ce dernier 
col et rejoignons Chambéry à 20h30. Brevet validé !

le Mt Blanc depuis la montée du Col de Tamié

(CP) Selfie devant le Fort de Tamié

Dernier CP – le Col de Marocaz

je ne parviens plus a tenir la roue de Luc dans le dernier col…
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