
Vendredi 13 mai : 

Départ de la Palmyre à 8h45, ciel bleu, grand beau temps. 

Direction Rochefort. Passage â Marennes où je visite l'église, monte les 289 marches du clocher pour voir le point de 

vue. 

 

Ensuite étape champêtre, je traverse le marais de Brouage (beaucoup d'oiseaux), puis je longe le canal de la 

Charente à la Seudre. 

 



 

Arrivée à Rochefort en milieu d'après-midi. Je visite la ville, la corderie royale, le chantier de l’Hermione avant de 

m'installer au camping municipal. 

 

 

 

 

 

 

 



Samedi 14 mai : 

Je pars de Rochefort direction le monstre de métal visible à des kilomètres alentours : le pont transbordeur. Ce 

monument historique étant en travaux, je n'aurai pas le plaisir d'emprunter la nacelle pour traverser la Charente. 

   

Je pédale dans une belle zone de marais avant de traverser Châtelaillon et j'arrive à La Rochelle par le port, entrée 

majestueuse. 

 



Je visite la ville historique, superbes bâtiments en pierre blanche. Les touristes sont déjà bien présents, il fait un 

temps magnifique, je m'installe en terrasse. 

 

Une heure plus tard je suis toujours en train de discuter avec un rochelais, voyageur à vélo, et nous échangeons nos 

coordonnées pour un futur voyage. 

Je quitte La Rochelle pour suivre le canal de Ronsay puis celui de Marans où je fais étape au camping. 

 

 

Dimanche 15 mai : 

 

La nuit a été bien arrosée, je plie la tente très mouillée et je repars avec un très beau ciel bleu. A partir de Marans je 

quitte la vélodyssée pour suivre la vélofrancette direction Niort. 

 

Je longe la sèvre niortaise et ses rives accueillantes. Ici tout respire la quiétude et la douceur de vivre, je suis en plein 

cœur du marais poitevin. 

 

    



 

 

Chaleur étouffante à la mi-journée, je décide de m'arrêter au camping de Coulon, jolie cité de caractère. 

L'orage éclate à 15h, je ne suis pas m'mécontente d'être installée. 

 

 

Lundi 16 mai :  

Je pars de Coulon direction Parthenay en longeant la sèvre niortaise jusqu'à Niort. Ce marais poitevin est magnifique 

et enchanteur. 

 



Un Niortais passionné me propose une visite guidée de sa ville. 

   

Après le donjon médiéval, les halles, la mairie (une réplique de celle de la capitale en plus petite), le port Boirot, les 

très jolis jardins. Je quitte la ville toujours par les rives verdoyantes de la rivière. 

 

Apres Niort changement de décor, je traverse un paysage rural, vallonné et en pleine chaleur, c'est nettement moins 

enchanteur. 

Je ferai étape au camping de Parthenay. 

 

Suite au prochain épisode … 


